
 

Asociación Naturista de Amigos del Principado de Asturias 
(C.I.F.: G 33811894) 

C/ Santa María del Naranco Nº 13, 33.194     Oviedo   ( ASTURIAS ). Teléfono:  639 81 49 30 /  985 11 44 12 
Correo electrónico: anapa@naturismo.org 

Página web de A.N.A.P.A.:  http://www.naturismo.org/anapa  Página web la F.E.N.: .:  <http://www.naturismo.org> 
 

INFORMACIÓN GENERAL 
 
 La Asociación Naturista de Amigos del Principado de Asturias (ANAPA) fue constituida por un grupo de amigos amantes 
del naturismo, el 30 de Mayo de 1.995, e inscrita por la Delegación del Gobierno en Asturias en el Registro de Asociaciones con 
el número 4.391 de la Sección primera el 30 de Agosto del mismo año. Meses más tarde, el 25 de Octubre de 1.995 se le otorgó, 
por parte del Ministerio de Hacienda, el reconocimiento de “Entidad o establecimiento de carácter social”, lo cual implica que la 
asociación esta exenta del pago del IVA. Desde el 28 de Junio de 1.997 formamos parte, como miembros de pleno derecho, de la 
Federación Española de Naturismo, integrada en la Federación Naturista Internacional. 

Nuestro órgano máximo de gobierno es la ASAMBLEA GENERAL DE SOCIOS, que se convoca, al menos una vez al año 
(generalmente en primavera), donde se acuerdan las actividades a realizar durante el año y donde se eligen los miembros de la 
Junta Directiva que tiene un mandato de 3 años. 

Esta Asociación funciona sin ningún ánimo de lucro, y la actuación de los miembros de su Junta Directiva es gratuita, 
dedicándose todos sus ingresos a la cobertura de los gastos y a las finalidades sociales, que, según nuestros estatutos, son: 
 - Promover, impulsar, defender el desarrollo y el prestigio del Naturismo, entendiendo por Naturismo una forma de vivir 
en armonía con la Naturaleza, caracterizada por la práctica del desnudo en común, con la finalidad de favorecer el respeto a uno 
mismo, a los demás y al medio ambiente, de  acuerdo con la legislación vigente y fuera de toda toma de postura política y/o 
confesional. 
 - Expedir el Carné Internacional de Naturismo, que abre las puertas de todos los Centros de Vacaciones Naturistas del 
Mundo. 
 - Reclamar a las distintas administraciones que defiendan el derecho al desnudo en cualquier espacio público y a que 
promuevan la practica del naturismo como una opción más de los ciudadanos en estos espacios públicos, así como reclamar que en 
las playas que habitualmente solemos frecuentar para la práctica del nudismo, se mejoren sus accesos y las limpien y doten de 
servicios similares a los que tienen el resto de las playas de la región, así como su adecuada señalización, para que los foráneos 
y/o quienes deseen practicar el naturismo en ellas, puedan encontrarlas sin dificultad. 
 - Informar y orientar, a quienes nos lo soliciten, sobre los lugares apropiados para la práctica del naturismo, dentro y 
fuera de nuestro País. 
 - Organizar excursiones, concursos, coloquios, jornadas de encuentro, etc., practicando el nudismo - naturismo durante 
todo el año y todo ello en total armonía con la Naturaleza, dentro de unas normas de camaradería y respeto a los demás, en 
lugares apropiados al respecto. 
 

¿PARA QUÉ SIRVE ASOCIARSE? 
 

En estos momentos, hemos llegado a un acuerdo para poder disponer a partir del 1 de Mayo de 2007 de un CENTRO 
SOCIAL PROPIO (C/ Santa María del Naranco Nº 13, 33012 Oviedo) donde poder reunirnos durante todo el año con otros 
compañeros naturistas, disponiendo de una piscina descubierta para el verano, un mini- gimnasio, con jacuzzi para utilizarlo 
durante todo el año, una sala de Internet, un salón social con mesa de billar, donde realizar actividades lúdicas, consultar los 
boletines de las demás asociaciones naturistas, recibir revistas sobre temas naturistas, consultar informaciones sobre camping 
naturistas, alquileres y venta de apartamentos en centros de vacaciones naturistas, etc. 

Que nuestra asociación cuente con un número muy importante de personas, nos da mayor poder para reclamar y 
defender la práctica del naturismo en espacios públicos ante las administraciones locales, autonómicas o estatales. 

Siendo socio también podrás disfrutar del horario naturista en las piscinas, SPAs y Balnearios, que existen en varias 
ciudades de nuestro país, como ya disfrutamos desde Enero de 2.004 de la piscina de Panchano en Gijón, desde Abril de 2005 
del SPA Balneapolis en León, desde diciembre de 2006 del SPA del Gran Hotel Jovellanos en Porceyo – Gijón, y a partir de Junio 
de 2008 del Balneario Talasoponiente en Gijón; así como participar en las actividades programadas por la Asociación, y también 
en las que realicen otras asociaciones pertenecientes a la FEN. También recibirás de manera gratuita, la revista anual 
“NATURISMO.ORG” sobre temas naturistas, de tirada nacional, que suele salir en el mes de Mayo. 

Muchos Centros de Vacaciones Naturistas, en España y en el extranjero, ofrecen descuentos a las personas que 
presenten el carnet de la Federación Naturista Internacional, de la que somos miembros, y el cual nosotros mismos expedimos. 
Si utilizas nuestro carnet en algunos de estos centros, este te saldría incluso gratuito. 
 

Para más información consulta nuestra página web en Internet:  http://www.naturismo.org/anapa 
 

ASÓCIATE 
ENTRE TODOS REIVINDICAREMOS EL NUDISMO 

 Y CONSEGUIREMOS QUE EL NATURISMO SE CONOZCA Y DESARROLLE EN NUESTRO PAÍS  
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ALTA EN “ANAPA” 
Para asociarte por primera vez con nosotros sigue este proceso: 
1º Haz una transferencia o ingreso de la cantidad que corresponda en la siguiente cuenta bancaria, indicando tu 

nombre y apellidos.  
Banco Herrero:  Nº de cuenta:  0081  5659  30  0006116027 

2º Envía por correo el impreso de inscripción cumplimentado, fotocopia del ingreso, fotocopia del DNI (o del 
libro de familia en caso de menores de edad) y dos fotos tamaño carnet por persona a:  
Asociación Naturista de Amigos del Principado de Asturias  (ANAPA) 
C/ Mª de las Alas Pumariño Nº 9, 3º B,  33.211   -  Gijón   -  ASTURIAS  
(También se puede escanear el DNI por las dos caras y una foto y enviárnoslas por correo-e) 

3º Imprime y/o cumplimenta el formulario de inscripción que encontrarás en nuestra página web, y adjúntalo a los 
documentos anteriores. 

 
CUOTAS AÑO 2.009 

Cuota de inscripción:   0,00 euros por persona o pareja en concepto de alta que solo abonamos una vez.  
(Oferta para nuevos asociados en este año únicamente). 

Cuota ordinaria anual:   - por persona:  25,00 € 
                    - por pareja *:    35,00 € 

Cuota individual para mayores de 18 y menores de 30 años: 25,00 €  

 (regalo de una entrada al SPA naturista si se asocian antes del 1 de junio) 

Cuota anual menores de 18 años:  0,00 € 

• (Las parejas, son consideradas como tales solo con manifestarlo.) 

• Los menores de 30 años (y mayores de 18 años) que se asocien antes del 1 de junio de 2009, 
recibirán una entrada gratuita para el horario nudista del SPA del Gran Hotel Jovellanos o del SPA 
Urbano de León “Balneapolis”. En caso de optar por la cuota de pareja (35,00 €), se dará una sola 
invitación para el SPA elegido. 

Para renovar la asociación solo hay que hacer el ingreso de la cuota anual, en nuestra cuenta bancaria, haciendo 
constar el nombre y/o número de socio de quien hace el ingreso. 
 
Definición de Naturismo: 
 
El Naturismo es una forma de vivir en armonía con la naturaleza, caracterizada por la práctica del desnudo en común, 
con la finalidad de favorecer el respeto a uno mismo, a los demás y al medio ambiente. 
 
Congreso FNI  (Agde 1.974) 
 
Decálogo del nudista - naturista: 
 

1. Toda la piel de nuestro cuerpo tiene el mismo derecho al contacto con el aire libre y con los rayos del sol, y a presentarse 
siempre a plena luz; pero se puede renunciar a ejercer este derecho donde alguien se oponga, principalmente si esta 
oposición es mayoritaria. 

2. Declaramos contrario a la sexualidad óptima hacer en público los actos sexuales, y nos oponemos a tales prácticas. 
3. Declaramos la relatividad de la estética convencional o comercial de éxito, y proclamamos la superioridad de la estética 

de la Naturaleza y de la piel desnuda. 
4. Declaramos antinaturales los excitantes fuertes y las drogas que engendran hábito incontrolable, y somos enemigos de 

todo ello. 
5. Excederse en las diversiones nocturnas en detrimento de las horas diurnas es contrario al naturismo. 
6. Comprendemos el vegetarianismo, pero no lo imponemos. 
7. Proclamamos la necesidad de no causar a nadie ningún daño físico ni mental, ni directa ni indirectamente. 
8. Todos tenemos derecho de mirar libremente a todos, pero respetando los límites que impone la sociabilidad correcta. 
9. Pasear tranquilamente en los lugares de encuentro puede significar tener ganas de conversar, o no tenerlas; cualquiera 

tiene el derecho de constatarlo, en beneficio de la convivencia, pero siempre correctamente. 
10. Proclamamos la necesidad de una cultura auténtica, y por esto propugnamos y recomendamos el estudio y la reflexión, 

para conocer la verdad a todos los niveles, tanto como buenamente sea posible. 
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SOLICITUD DE ALTA COMO SOCIO DE ANAPA 
 
Nombre y Apellidos  ........................................................................................................ 
Fecha de nacimiento  ........................................................................................................ 
Lugar de nacimiento  ........................................................................................................ 
D.N.I. Nº   ................................................ 
Dirección    ........................................................................................................ 
Población y Código Postal ........................................................................................................ 
Teléfono   ................................................ 
Correo electrónico  ................................................ 
Profesión   ............................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................. 
Nombre y Apellidos  ........................................................................................................ 
Fecha de nacimiento  ........................................................................................................ 
Lugar de nacimiento  ........................................................................................................ 
D.N.I. Nº   ................................................. 
Dirección    ........................................................................................................ 
Población y Código Postal ........................................................................................................ 
Teléfono   .................................................. 
Correo electrónico  ................................................... 
Profesión   ........................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
Nombre y fecha de nacimiento de los hijos menores de edad: ................................................................................... 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................. 
Aficiones de ambos  ........................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................................. 
Lugares donde soléis practicar el nudismo .......................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
SOLICITAN su inscripción en la Asociación Naturista de Amigos del Principado de Asturias durante el año .........., 
aceptando cumplir los Estatutos y el Reglamento de Régimen Interior de esta Asociación.  
 
Durante el año 2.009, la cuota para asociarse será de 25 € por persona, de 35 € en el caso de parejas, y de 25,00 € para las personas que acrediten la 
condición de estudiantes, desempleados, así como los menores de 30 años. Los menores de 18 años tienen un carnet especial que es totalmente 
gratuito. Si sois más de 2 miembros de la familia los que deseáis el carnet de la F.N.I., cumplimentad los datos personales del resto de personas en 
una fotocopia de esta hoja y adjuntadlas a esta solicitud, con las firmas correspondientes. 
 
Las cuotas de socio son anuales y se deberán abonar en el primer trimestre de cada año. 
 
En los años sucesivos, al pago de la cuota, se les enviará los sellos correspondientes, que deberán pegar en el carnet. 
 
El único requisito que se necesita para ser socio, es ser mayor de edad y estar de acuerdo con los ideales y el estilo de vida naturista. En el caso de 
solicitudes individuales, deberá estar avalado por un socio o realizar una entrevista. 
 
Es necesario acompañar esta solicitud con una fotocopia del D.N.I., 2 fotos por persona tamaño carnet (si es la primera vez que os asociáis) y 
fotocopia del justificante de pago de las cuotas correspondientes en la cuenta Nº 0081 5659 30 0006116027 del Banco Herrero de la C/ Dos de Mayo 
Nº 31 de Gijón. 
 
A.N.A.P.A. ha sido declarada por el Ministerio de Hacienda “Entidad de Carácter Social” . 
 
Para más información no dudéis en poneros en contacto con nosotros. 
 
Si deseáis recibir una copia de los Estatutos, hacédnoslo saber. 
 
Autorizamos a A.N.A.P.A. para que ceda nuestros datos personales únicamente a empresas relacionadas con productos y servicios de interés 
naturista, con el fin de recibir en nuestro domicilio su propaganda. 
Táchese lo que no proceda:       SI NO 
 
 
FIRMAS: 
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LAS PLAYAS Y LUGARES “MÁS FRECUENTADOS POR NATURISTAS” DE 
ASTURIAS 

(Última revisión: Enero de 2009) 
Las playas que a continuación se relacionan, son apropiadas para la práctica del nudismo, según los criterios de la Asociación 
Naturista de Amigos del Principado de Asturias (A.N.A.P.A.), y por lo tanto son las que esta asociación recomienda para la 
práctica del desnudo en común. En España, el nudismo es legal en cualquier espacio público. Por lo tanto esta lista de lugares 
debe entenderse sólo como indicativa de los sitios más frecuentados por naturistas, sin que signifique que no se pueda practicar en 
cualquier otro que os guste. Esta lista tampoco supone ninguna garantía de encontrar más nudistas. Playas más frecuentadas por 
naturistas en Asturias: 
 
Concejo de Tapia de Casariego: 
Playa de Mexota (camping próximo). Se accede desviándose de la N-634 hacia la aldea de “Villamil” , se indica en esta desviación el 

“Camping de Serantes”. Se comunica en bajamar con la playa de Serantes. 
Concejo de Valdés (Luarca): 
Playa de Barayo o de la Vega (camping próximo: www.campingdeotur.com muy frecuentado por naturistas). Se accede por la 

N - 632 desviándose en el punto kilométrico 513 en dirección norte; o también desde el pueblo de “Vigo” que se encuentra en 
dirección a “Puerto de Vega”, donde hay un indicador de la playa y dispone de un aparcamiento, para después acceder 
andando por un camino de un kilómetro, aproximadamente, en buen estado, por el estuario del río Barayo. 

Playa de Otur. (Nudismo en las calas situadas al oeste). Camping “Playa de Otur” www.campingdeotur.com en las cercanías de la 
playa (descuento con carnet naturista). Se accede por la N-634, en Otur hay un indicador a la playa. Dispone de un 
aparcamiento gratuito y dos chiringuitos en la post-playa (textiles). 

Concejo de Cudillero: 
Playa del Silencio. Se accede desde el pueblo de “Castañera”, en la N-632. 
Playa de Oleiros. Se accede desde el pueblo de “Salamir”, bien señalizado en la N-632, donde se toma un camino sin asfaltar pero 

apto para los vehículos que parte en dirección norte desde el Área Recreativa “Monte Valsera”. 
Concejo de Castrillón: 
Playa de Sablón o Playón de Bayas Muy frecuentada por nudistas la zona este. Salvamento los fines de semana. Se accede por la 

carretera que va al Aeropuerto de Asturias, unos dos kilómetros antes de llegar, se toma la desviación a “Santa María del Mar” 
y poco antes de llegar a él, se toma la desviación que ya indica al Playón de Bayas. Hay aparcamiento próximo a la playa. 
Acampada libre no autorizada. Instalaciones de hostelería y campings en Santa María del Mar. 

Playa del Cuerno. Pequeña cala al oeste de la localidad de Salinas, separada de la playa de Salinas por un saliente rocoso llamado 
“La Peñona”. Protegida del viento. Playa semi-urbana. Aparcamiento cercano. 

Concejo de Gozón (Luanco): 
Playa de Xagó (Frecuentada por nudistas-naturistas, principalmente la zona central de dunas). Servicio de duchas y salvamento. A la 

entrada de “Avilés” se toma la carretera que va a “Luanco” y a los pocos metros  la desviación que indica al Cabo Peñas y 
después al Faro de San Juan, en esa dirección se encuentra señalizada con un indicador la desviación a “Playa de Xagó”. 
Instalaciones de hostelería (textiles) en las proximidades de la playa. 

Playa de Aguilera. En el pueblo de “Molín del Puerto”, en la carretera de Avilés al Cabo Peñas, antes de llegar a “Verdicio”. Camino 
de acceso peatonal algo empinado. 

Concejo de Carreño (Candás): 
Playa de Peña María. Por la carretera Gijón – Candás, tomar la desviación señalizada para la playa de Xivares, hay aparcamiento de 

pago. Se encuentra al este de la playa de Xivares. Playa peligrosa para el baño. Instalaciones de hostelería en Xivares. 
Concejo de Gijón: 
Playa de Poniente. (Nudismo “aconsejado” en la zona este, junto a Talasoponiente, de 1 Septiembre a 30 de Junio). Playa urbana en 

la que está muy extendido el uso de tangas y el top-less. Servicio de duchas y salvamento. Aparcamiento subterráneo de pago. 
Instalaciones de hostelería (textiles) en las proximidades. Bus Línea  Nº 1, 4,  9, 12,  16 y 21. 

Playa de Peñarrubia Es una playa semiurbana muy concurrida. Servicio de duchas y salvamento. Accesos mejorados y aparcamiento 
gratuito en las cercanías. Instalaciones de hostelería (textiles) en las proximidades de la playa. Camping próximo. Bus Línea  
Nº 14 y 25. 

Playa de Serín. Situada al este de Gijón, por la carretera de “La Providencia”, por el camino sin asfaltar siguiente al cruce que va a la 
ermita de “La Providencia”. No está señalizada. Camino de acceso peatonal mejorado. Aparcamiento gratuito. Peligro de 
desprendimientos en el acantilado que la rodea. Bus Línea  Nº 14 y 25. 

Parque de los Pericones. Frecuentado por naturistas la zona alta situada al sur. 
Balneario Talasoponiente. Horario nudista en la Sauna Romana: Primer viernes de cada mes de 20:15 a 22:30 h. (compartido con 

textiles). 
Concejo de Ribadesella: 
Playa de Vega. (Camping en las cercanías de la playa). En la autopista E 70 (Oviedo-Santander) se toma la salida 333 a la N-632 

sentido Gijón, tomando una desviación en el pueblo de “Barredo” hacia el de “La Vega”. Servicio de duchas y salvamento. 
Instalaciones de hostelería (textiles) en las proximidades. 

Concejo de Llanes: 
Playa de Gulpiyuri. Cerca del pueblo de “Naves” y de la playa de San Antolín. 
Playa de Torimbia (Muy concurrida) Autopista E 70 (Oviedo – Santander), Salida Nº 309 dirección “Niembro”, En Niembro, tomar la 

subida que indica “a la playa”. Chiringuito con comidas (Tel.: 689 60 84 26). Campings próximos. 
Playa Tallada. Cerca del pueblo de “Barro”. Acceso peatonal. 
Playa de San Martín. Cerca del pueblo de “Celorio”, en dirección a Poo. Acceso peatonal. Salvamento. Camping “Las Conchas” muy 

próximo, ideal para excursiones por toda la comarca. 
Playa de La Ballota. Cerca del pueblo de “Cué”. Chiringuito. Salvamento fines de semana. Campings próximos. 
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NATURISMO EN ASTURIAS: 
 
Balneario TALASOPONIENTE – Gijón 
http://www.talasoponiente.com/ 
Playa de Poniente. Dique este. 33206 – Gijón – Asturias Tel.: 984 490 490  / talasoponiente@talasoponiente.com 
Horario nudista:  
Primer viernes de cada mes, de 20:00 a 22:30 h. y sábado más próximo a la luna llena de 23:00 a 2:30 h. 
Precios: Área Sport + parque lúdico acuático: 9 € (adultos) ; 4 € de 3 a 17 años ; gratis de 0 a 2 años. (2:30 horas) 
Área talaso + Area Sport + parque lúdico acuático: 19 € Adultos (incluye alquiler de toalla) 
Obligatorio uso de chanclas y Toalla o similar para sentarse. 
Necesario reserva previa a través de ANAPA (Tel: 639 81 49 30  o correo-e: anapa@naturismo.org ) 
.................................................................................................................................................................................. 
SPA DEL GRAN HOTEL JOVELLANOS (4 *) (El SPA está en el piso: - 2) 
http://www.granhoteljovellanos.com/portada.html 
Dirección: C/ Galileo Galilei, s/n Barrio de Porceyo) 33.392 Gijón – Asturias 
Tel : 902 52 50 00  /  985 15 90 00 Fax: 985 01 07 50 
Correo-e: granhoteljovellanos@granhoteljovellanos.net 
Líneas de autobús Nº 15 y Nº 22 
Horario nudista: Primer y tercer domingo de cada mes de 19:00 a 22:00 h. 
Precio del circuito termal: 12,50 € (50 % de descuento sobre tarifa habitual) 
(sólo se admiten personas con carnet naturista y a sus acompañantes) 
Masajes y otros complementos: 10 % de descuento con carnet naturista 
La utilización del SPA se recomienda para mayores de 14 años. 
Reserva anticipada en el teléfono de ANAPA: 639 81 49 30 , o por correo-e: anapa@naturismo.org 
........................................................................................................................................................................................... 
SPA del Hotel Vincci Balagares 4* sup  
Residencial Balagares 
Avenida de los Balagares 34, Truyes-Corvera de Asturias (Avilés) 
Salida Centro Comercial -Trasona. Dirección Los Campos. 
Tfno.: 985 53 51 57 
Correo-e: balagares@vinccihoteles.com 
http://www.vinccihoteles.com/es/hotels/spain/asturias/vincci_balagares 
Horario Nudista: Todos segundos y cuartos domingos de cada mes de 21 a 23 h. 
Precio Circuito Termal: Inauguración Naturista gratis el 27 de julio de 2008, sucesivos días 18 € (con carnet naturista) 
Reserva anticipada en el teléfono de ANAPA: 639 81 49 30, o por correo-e: anapa@naturismo.org 
………………………………………………………………………………………………………………………………....... 
Alojamiento Rural Naturista “Trébol 4 Hojas” (Casería Asturiana Ecológica) (Recomendado FEN) 
(20% descuento en temporada baja con carnet naturista) 
Venta de productos ecológicos: Yogures, frutas, sidra, etc. 
Dispone de 5 habitaciones dobles muy amplias con posibilidad de añadir camas supletorias. Consultar disponibilidad, por 
teléfono, con antelación. 
DIRECCIÓN: 
Llanaces Nº 16  -  Anes - Siero - ASTURIAS 
TEL.: 985 740 509  /  626 823 095  /  Correo-e: eltrebol-4-hojas@yahoo.es 
Web: http://trebol4hojas.com/ 
CÓMO LLEGAR: 
En la Autovía Minera AS-1, tomar la Salida 23 en dirección a Noreña As-246, en el Km 13,300, tomar una desviación a la 
derecha, dirección “Varé”. 
En la Autovía del Cantábrico (Santander – Oviedo), tomar la Salida 23 en dirección a “El Berrón” y después a Noreña As-
246, en el Km 13,300, tomar una desviación a la izquierda, dirección “Varé”. 
 
Muy cerca de las mejores playas frecuentadas por naturistas de Asturias. 
Distancias a: Oviedo: 21 Km, Gijón: 16 Km, Avilés: 40 Km, Llanes: 99 Km, Luarca: 100 Km. 
...................................................................................................................................................................... 
Descuentos con carnet Naturista: 
 
Camping Playa de Otur (5% descuento en temporada alta y 10 % en temporada baja, con carnet naturista) 
www.campingdeotur.com  /  http://inicia.es/de/cotur/   Correo-e: Campingotur@wanadoo.es  Tel.:  985 64 01 17  
DIRECCIÓN:   Carretera de la Playa de Otur , Otur - Valdés    33.792 Luarca, Asturias 
Abierto desde Semana Santa hasta Octubre. Playas frecuentadas por nudistas-naturistas en las cercanías. 
Actividades para naturistas durante todo el año. Body Painting, Pilates, Cursos de Masajes, etc... 
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PISCINA NUDISTA DE GIJÓN 
 
Desde el mes de Enero de 2.004 tenemos concedido el uso nudista de la Piscina Municipal de la Zona 
Centro “Panchano” de Gijón. 
 
Piscina Municipal Zona Centro “Panchano”: 
 
Dirección: C/ Donato Argüelles Nº 18  (Galería comercial DRUGESTORE - PARKGIJÓN) Gijón - Asturias 
Teléfono: 985 18 10 16 
 
Inauguración:  Domingo día 18 de Enero de 2.004 
 
Calendario:  De Enero a Mayo y de Octubre a Diciembre 
 
Días:   4º domingo de cada mes  
 
Horario Nudista: De 1330 a 1500 horas. Necesario carnet naturista o tener un pase naturista e identificarse. 

 
Precios para el año 2008:   
Entrada Individual para una sesión: 
 
® Adulto (14 a 60 años) ......................................................................  2,70 Euros 
® Niños (hasta 13 años) .......................................................................  1,50 Euros 
® Mayores de 60 años ..........................................................................  1,50 Euros 
® Universitarios  ...................................................................................  1,40 Euros 
 
Bono de 15 entradas (durante el año natural): 
 
® Adulto (14 a 60 años)........................................................................  32,50 Euros 
® Niños (hasta 13 años) .......................................................................  15,70 Euros 
® Mayores de 60 años ..........................................................................  15,70 Euros 
 
Requisitos: 1º Ser abonado a las piscinas municipales o pagar la cuota de entrada diaria. 
  2º Presentar el carnet naturista de la FNI, o pase naturista. 
  3º Hacer uso exclusivo nudista de la instalación. 
  4º Ser mayor de 7 años. 
  5º Los menores han de estar acompañados de un adulto. 
  6º Saber nadar. 
 
Notas: El baño libre en las piscinas municipales está limitado a un tiempo de 90 minutos, que 

comprende desde que se identifica el usuario recogiendo la llave de la taquilla, hasta que se 
devuelve dicha llave. 

 Para disfrutar del baño será obligatorio la ducha previa, el gorro de baño y chanclas. 
 Es posible tramitar el alta en ANAPA en la propia piscina, así como el pase naturista. 
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 PASE NATURISTA 
Aquellas personas que no deseen asociarse a ANAPA, pueden solicitar el “pase naturista” que le permitirá el 
acceso a la Piscina Municipal en el horario nudista, en sustitución del carnet de la FNI. 
 
Los requisitos para obtener este “pase naturista” son los mismos que para la pertenencia a la Asociación 
Naturista de Amigos del Principado de Asturias (ANAPA). 
 
Tiene un precio de 1 €, que será descontado de la cuota anual de la Asociación, si decide asociarse durante 
el año natural en que lo haya adquirido. 
 
Como obtener el “pase naturista”: 
 

1º  Pagar la cuota de 1 €. 
2º  Cumplimentar el impreso con los datos personales. 

Datos Obligatorios: Nombre y Apellidos, DNI, Dirección, Teléfono de contacto y firma. 
3º Presentar DNI (para comprobar mayoría de edad). 
4º Manifestar estar de acuerdo con los ideales y el estilo de vida naturista. En el caso de 

solicitudes individuales, deberá estar avalado por un socio o realizar una entrevista. 
 
 

SOLICITUD DE “PASE NATURISTA” EMITIDO POR ANAPA 
 
Nombre y Apellidos  ........................................................................................................ 
Fecha de nacimiento  ........................................................................................................ 
D.N.I. Nº   ................................................ 
Dirección    ........................................................................................................ 
Población y Código Postal ........................................................................................................ 
Teléfono   ................................................ 
Correo electrónico  ................................................ 
Profesión   ............................................................................................................ 
Aficiones                                   
....................................................................................................................................................................................... 
Lugares donde sueles practicar el nudismo – naturismo         
....................................................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................................................ 
SOLICITA el “pase naturista” emitido por la Asociación Naturista de Amigos del Principado de Asturias durante el año 
2.007, manifestando que conoce y está de acuerdo con la definición de Naturismo y con el Decálogo Naturista, y 
aceptando cumplir las normas establecidas en esta instalación. 
 
Firma del interesado: 
 
DONATIVO: 1 € 
 
ANAPA recibe de D.  ....................................................................................... la cantidad de 1 €, en concepto de donativo, 
la cual le será deducida de la cuota anual de esta asociación si decidiera asociarse en el transcurso del presente año 
natural. 
 
Firma del Tesorero:    Sello de la Entidad: 
 
Definición de Naturismo: 
 
El Naturismo es una forma de vivir en armonía con la naturaleza, caracterizada por la práctica del desnudo en común, 
con la finalidad de favorecer el respeto a uno mismo, a los demás y al medio ambiente. 
 
Congreso FNI  (Agde 1.974) 
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